CORSO MTB CE1 2020 con nulla osta

DATE LEZIONI AGGIORNATE

28/09 LUN | Sede |Gestione rischio / Soccorso Alpino — REPEAT  (ex 02/03)
03/10 1° USCITA IN AMBIENTE CE1 (ex 07/03)
SABATO
05/10 LUN | Sede [Meteorologia / Struttura del CAl  (ex 23/03)
10/10 2° USCITA IN AMBIENTE CE1 (ex 14/03)
SABATO
12/10 Sede | Abbigliamento e materiali  (ex 09/03)
LUNEDI
17/10 3° USCITAIN AMBIENTE CE1  (ex 21/03)
SAB
19/10 LUN | Sede | Meccanica base (CE1); (ex 16/03)
24/10 4° USCITAIN AMBIENTE CE1 (ex 28/03)
SAB
26/10 LUN | Sede [Cartografia e orientamento  (ex 30/03)
31/10 SAB PER TUTTI, USCITA DIDATTICA: FLORA e FAUNA; GEOLOGIA; SENTIERISTICA  (ex 26/04 e 10/05)
Durata tutto il giorno fino a pomeriggio con pranzo al sacco
02/11 LUN | Sede [Qrganizzazione diuna escursione; Elementi di GPS (ex 20/04)
07/11 SAB 5° USCITA IN AMBIENTE CE1 (ex 04/04)
09/11 LUN | Sede [Elementi di Primo Soccorso e traumi da caduta (ex 06/04)
16/11 LUN | Sede |Preparazione fisica @ movimento, traumi da sforzo; cenni di alimentazione (ex 04/05)
21/11 SAB EVENTUALE GIORNATA DI RECUPERO PER IMPOSSIBILITA’ DI USCITA TECNICA IN AMBIENTE (per
esempio causa Meteo)
23/11 LUN | Sede | Ambiente montano e cultura dell’andar per montagna; Etica del CAl; Codici e Normative

(ex 18/05)




PERCORSO FORMATIVO SEZIONALE BC

DATE LEZIONI AGGIORNATE

28/09 LUN | Sede [Gestione rischio / Soccorso Alpino — REPEAT  (ex 02/03)

03/10 1° USCITA IN AMBIENTE CE2 (ex 18/04)

SABATO

05/10 LUN | Sede | Meteorologia / Struttura del CAl  (ex 23/03)

10/10 2° USCITA IN AMBIENTE CE2 (ex 14/03)

SABATO
12/10 LUN | Sede [Abbigliamento e materiali  (ex 09/03)
17/10 SAB 3° USCITAIN AMBIENTE CE2 (ex 25/04)
19/10 LUN | Sede | Meccanica avanzata (CE2)  (ex 16/03)
24/10 SAB 4° USCITAIN AMBIENTE CE2  (ex 09/05)
26/10 LUN | Sede (Cartografia e orientamento  (ex 30/03)
31/10 SAB PER TUTTI, USCITA DIDATTICA: FLORA e FAUNA; GEOLOGIA; SENTIERISTICA  (ex 26/04 e 10/05)
Durata tutto il giorno fino a pomeriggio con pranzo al sacco
02/11 LUN | Sede |Qrganizzazione diuna escursione; Elementi di GPS (ex 20/04)
07/11 SAB 5° USCITA IN AMBIENTE CE2 (ex 16/05)
09/11 LUN | Sede [Elementi di Primo Soccorso e traumi da caduta (ex 06/04)
14/11 SAB 6° USCITA IN AMBIENTE CE2 (ex 23/05)
16/11 LUN | Sede |Preparazione fisica e movimento, traumi da sforzo; cenni di alimentazione (ex 04/05)
21/11 SAB EVENTUALE RECUPERO PER IMPOSSIBILITA’ DI USCITA TECNICA IN AMBIENTE (per esempio causa
Meteo)

23/11 LUN | Sede | Ambiente montano e cultura dell’andar per montagna; Etica del CAl; Codici e Normative

(ex 18/05)




